
TuS Eintracht Rulle Grundschule Sommer 2017

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

08:30 08:30

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 Turnen 12:00

12:30 Stepdance Gemeinde 12:30

13:00 2 Gruppen Crocodiles 13:00

13:30 13:30

13:45 13:45

14:00 14:00

14:30 Turnen 14:30

Senioren 1

15:00 Volkshochschule Gemeinde 15:00

15:15 Landjugend 15:15

15:30 Turnen Wallenhorst 15:30

Wirbelsäulengymnastik

16:00 und Senioren 2 Gemeinde 16:00

16:15 Kolping

16:30 Rulle 16:30

16:45 16:45

17:00 Gemeinde 17:00

17:15 KJG - 

17:30 Turnen Basketball Rulle 17:30

Gymnastik-Turnen-

18:00 Spiele Turnen Gemeinde 18:00

Volleyball Step Aerobic KAB -

18:30 Herren Turnen Wallenhorst 18:30

ab 65 Jahre Fitness und Problem- Basketball 18:45

19:00 Turnen Turnen zonen Gymnastik Gemeinde 19:00

Jazz Tanz Erwachsene Gymnastik Aerobic Frauen Turnen Kolping-

19:30 für Frauen ab 18 Turnen Zumba familie 19:30

1. Gruppe Gymnastik-Turnen-

20:00 Turnen Spiele      Gemeinde 20:00

20:15 Turnen Herren Feuerwehr Rulle 20:15

20:30 Frauengymnastik 35 - 65 Jahre Turnen 20:30

Seniorinnen Inline Hokey

21:00 Gemeinde 21:00

Haus 

21:30 Maria Frieden 21:30

22:00 22:00


