
Zeit       Montag            Dienstag          Mittwoch           Donnerstag       Freitag              Samstag       Sonntag
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11.00
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12.30
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14.15
14.30
14.45
15.00
15.15
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16.00
16.15
16.30
16.45
17.00
17.15
17.30
17.45
18.00
18.15
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19.15
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20.15
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21.15
21.30
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22.15
22.30

Hallenbelegung TuS Eintracht Rulle - Halle Grundschule  

Turnen

Senioren I

Senioren II

Turnen
Wirbelsäulengymnastik
(Frauen/Männer)

Turnen
Förderturnen/Zappelturnen

Turnen

Gymnastik / Spiele

Senioren

Turnen

Gymnastik Aerobic
für Frauen ab 18

Turnen
Freizeittrampolin  I
(feste Gruppe nur nach Anmeldung)

Turnen
Freizeittrampolin  II
(feste Gruppe nur nach Anmeldung)

Turnen
Jazz Tanz Erwachsene

Turnen
Frauengymnastik
Senioreninnen

Turnen
Mädchen/Jungen
1. Klasse

Turnen
Mädchen/Jungen
2. Klasse

Turnen
Mädchen/Jungen
3. Klasse

Turnen
Sport für Eingerostete

Fitness und
Problemzonen -
Gymnastik 
Frauen

Gymnastik / Spiele
für Herren

Gemeinde

Haus Maria Frieden

Volleyball

Damen

Turnen
Step-Aerobic

Turnen

Inline - Hokey

Basketball

U-12 weibl

Basketball

U-16

Gemeinde

KAB -
Wallenhorst

Gemeinde

Kolping
Rulle

Gemeinde
Tanzgruppen

Gemeinde

Verein
KüKa

Gemeinde

Landjugend

Gemeinde

KJG-Rulle

Gemeinde

Kolping-
familie

22.00

21.00

20.00

19.00

18.00

17.00

16.00

15.00

Gemeinde

Feuerwehr Rulle

Stepdance
2 Gruppen

TSV Wallenhorst
Fußball

Volleyball

Damen

09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00

Hip Hop

Dance 4 Fans
1. Gruppe

Dance 4 Fans
2. Gruppe
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